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कुन उमेरमा मेरो बच्चालाईउसका नियमित खोपहरू चाहिन्छ?

8 हप्ता
•1 मा 6 खोप 

(पहिलो डोज)	
•रोटाभाइरस 

खोप (पहिलो 
डोज)	

•मेनिन्जाइटिस 
बी(पहिलो 
डोज)	

12 हप्ता 
•1 मा 6 खोप 

(दोस्रो डोज)
•रोटाभाइरस 

खोप (दोस्रो 
डोज)	

•	Pneumococ-
cal �(PCV) 
भ्याक्सिन

1 वर्ष
•हिब/मेन सी	
•MMR (पहिलो 

डोज)
•न्युमोकोकल 

(PCV) (दोस्रो 
डोज)	�

•मेनिन्जाइटिस 
बी(दोस्रो डोज)	

2-16 वर्ष
•	फ्लु खोप 

�(हरेक वर्ष)

12- 13 
वर्ष
•	HPV 

खोप

16 हप्ता
•1 मा 6 खोप 

(तेस्रो डोज)	
•मेनिन्जाइटिस 

बी(दोस्रो डोज)	

3 वर्ष र 4 
महिना
•	1 मा 4 (प्रि-

स्कुल बुस्टर) 

14 वर्ष
• 1 मा 3 

(किशोरको 
बुस्टर)	

•	MenACWY

18 महिना
•	MMR 

� (दोस्रो खुराक) 
अधिकांश� 
दक्षिण� �पूर्वी 
लन्डन� बरो 
लन्डनबरो 
लन्डनबरोमा 
बस्ने 
बच्चाहरूको�् 
लागि


