
اب اور مستقبل کے لیے بچوں کی 
 صحت کی حفاظت کرنا

 ویکسین کے بارے میں مزید معلومات

این ایچ ایس ساؤتھ ایسٹ لندن، اگست 2023 کے ذریعہ تیار کردہ

selondonics.org/childrenshealth

مجھے سکین کریں

Urdu



میرے بچے کو کس عمر میں معمول کے حفاظتی ٹیکے لگوانے کی ضرورت ہے؟

8 ہفتے

1 میں 6  •
 ویکسین 

) پہلی خوراک(

روٹا وائرس  •
 �ویکسین

پہلی خوراک(

MenB •
)پہلی خوراک(

12  ہفتے
1 میں 6  	• 

 ویکسین 
�)دوسری خوراک(

روٹا وائرس  	• 
 ویکسین

� )دوسری خوراک(
نیوموکوکل� 	• 

 )PCV( ویکسین 

1 سال

Hib/MenC •
MMR • 

 )پہلی خوراک(
نیوموکوکل 	• 

 PCV) �( ویکسین
دوسری خوراک(

MenB • 
)تیسری خوراک(

16-2 سال
فلو ویکسین  	• 

�)ہر سال(

12-13 
 سال

HPV • 
ویکسین

16 ہفتے
1 میں 6  	• 

 ویکسین 
�)تیسری 
خوراک(
MenB • 

)دوسری 
خوراک(

 3 سال اور 
�4 ماہ

1 میں 4 	• 
 )شروع 

کرنے 
سے پہلے 

بوسٹر(

14 سال
1 میں 3 	• 
 )ٹین ایج 

بوسٹر(
Men� •

ACWY

18 ماہ
MMR • 

 )دوسری 
خوراک( �جنوب� 

مشرقی لندن� 
کے بیشتر بورو 

میں� رہنے 
والے بچوں 

کے لیے




